
1 

 

                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もくじ                          

ｐ.1 もくじ 

ｐ.２ 日本と世界のくらしのおはなし 

ｐ.３ 二分の一成人式 

ｐ.４ ちょっと昔のくらしとあそび 

ｐ.５ 読書感想文おたすけ企画＜小学１・２年生向け＞＜小学３・４年生向け＞ 

ｐ.６ 読書感想文おたすけ企画＜小学５・６年生向け＞＜中学生向け＞ 

ｐ.７ チャレンジ 

ｐ.８ ほかにも、こんなテーマでブックトークを実施しています 



2 

 

小学１年生向け 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんな本もあるよ！ 

 

・「おんなじ、おんなじ!でも、ちょっとちがう!」 

ジェニー・スー・コステキ=ショー／作  光村
みつむら

教育
きょういく

図書
と し ょ

 

・「それ日本
に ほ ん

と逆
ぎゃく

！？文化
ぶ ん か

のちがい習慣
しゅうかん

のちがい」  須藤
す ど う

 健一
けんいち

／監修 学研
がっけん

教育
きょういく

出版
しゅっぱん

 

・「願
ねが

いごとのえほん 幸
しあわ

せを呼
よ

ぶ世界
せかい

のおまじない」 

ローズアン・ソング／文 あすなろ書房
しょぼう

 

・「世界
せ か い

のともだち」シリーズ                       偕成社
かいせいしゃ

 

 

 

 

☆「世界
せ か い

のあいさつ」      長新太
ちょうしんた

／著               福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

 

 

☆「世界
せ か い

とであうえほん」    辻原
つじはら

 康夫
や す お

／監修       パイインターナショナル  

 

☆「せかいのこんにちは」     新井
あ ら い

 洋行
ひろゆき

／著       幻
げん

冬舎
とうしゃ

エデュケーション   

 

☆「うしはどこでも「モ〜！」」 エレン・スラスキー・ワインスティーン／作 鈴木
す ず き

出版
しゅっぱん

 

 

☆「世界
せ か い

のじゃんけん大集合
だいしゅうごう

 大人
お と な

と子
こ

どものあそびの教科書
きょうかしょ

」 

 田中
た な か

 ひろし／著              今人舎
いまじんしゃ

 

 

☆「世界
せ か い

を知
し

って日本
に ほ ん

を知
し

ろう⑤ 身近
み ぢ か

に学
まな

ぶ国際
こくさい

理解
り か い

 遊
あそ

びと勉強
べんきょう

」  学習
がくしゅう

研究社
けんきゅうしゃ

 

 

☆「国際
こくさい

理解
り か い

にやくだつ世界
せ か い

の遊
あそ

び」 シリーズ 

大貫
おおぬき

美佐子
み さ こ

／監修             ポプラ社
しゃ

 

 

☆「おかしなかくれんぼ」    末崎
すえざき

茂樹
し げ き

／絵  山脇
やまわき

恭
きょう

／文   ひさかたチャイルド  

 

 

「日本
に ほ ん

と世界
せ か い

のくらしのおはなし」で紹介
しょうかい

した本
ほん
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だいめい        しょうかい  

ふるさと 60 年 

１９４０年からのくらしや村・まちのうつりかわり

を１０年毎に絵で書いてあるよ。はやった遊びや歌、

できごとも紹介。 

道浦母都子／文 

福音館書店 

昭和の子ども生活絵図鑑 

ラジオたいそう、あやとり、おにごっこ。昭和２０

年～４０年ごろの生活や学校、あそびが絵になってい

るよ。 

奥成 達／文 

金の星社 

昔のくらしの道具事典 

こおりまくら、ふろしき、ゆたんぽ・・・。台所や

水まわりなどでつかう道具がたくさん！写真でくわ

しくのっているよ。 

小林克／監修 

岩崎書店 

昭和のくらしがわかる事典 

あそびやしょくじは、いまとむかしとどうかわった

かな？家庭から学校、あそびまで写真や絵でしょうか

い。 

早川典子／監修 

ＰＨＰ研究所 

お手玉 

お手玉の中には何がはいっているのかな？れきし

やしゅるい、つくりかた、あそびかたがくわしくのっ

ているよ！ 

大西伝一郎／著 

文渓堂 

母さんの小さかったとき 

おかあさんや、おばあちゃんがこどもの時は、どん

なことをしてあそんでいたのかな？ みんなのおう

ちでも聞いてみて！ 

越智登代子／著 

福音館書店 

父さんの小さかったとき 

おとうさんや、おじいちゃん、おとこのこは、どん

なあそびをしていたのかな？ みんながやってみた

いあそびはなに？  

塩野米松／著 

福音館書店 

昔の子どものくらし事典 

うんどうかい、おふろ、おまつり・・・。こどもた

ちがたのしみにしていた行事や生活。どんなくらしを

していたのかを紹介。 

岩崎書店 

今日、しょうかいした本だよ。 

おうちのひとにも、どんなくらしだったか、 

何をしてあそんでいたか、ぜひ聞いてみてね！ 

 

ブックトーク「ちょっと昔のくらしとあそび」 

小学３年生向け 
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小学４年生向け 

ブックトークテーマ「二分
に ぶ ん

の一
いち

成人式
せいじんしき

」 

＜今日
き ょ う

紹介
しょうかい

した本
ほん

・ＣＤ＞ 

・『２分
ぶん

の１成人式
せいじんしき

』（CD） 

こどもの城
しろ

児童
じ ど う

合唱団
がっしょうだん

ほか／演奏
えんそう

 キングレコードＣＤ 

・『みんなあかちゃんだった』 

鈴木
す ず き

まもる／絵
え

・文
ぶん

 小峰
こ み ね

書店
しょてん

 

・『舞
まい

は１０才です』 

あさのあつこ／作
さ く

 新日本
し ん にほん

出版社
しゅっぱんしゃ

  

・『シュトッフェルの飛行船
ひ こ う せ ん

』 

エーリカ・マン／作
さ く

 岩波
いわなみ

少年
しょうねん

文庫
ぶ ん こ

 

・『写真
しゃしん

でみる世界
せ か い

の子
こ

どもたちの暮
く

らし』 

ペニー・スミス／編著
へんちょ

 あすなろ書房
しょぼう

 

・『大人
お と な

になったら何
なに

になる？大好
だいす

きなことを仕事
し ご と

にした人
ひと

たちからあなたへのメッ

セージ』                ジェシカ・ロイ／著
ちょ

 バベルプレス 

・『ぼく』 

竹田
た け だ

まゆみ／作
さ く

 渡辺
わたなべ

有一
ゆういち

／絵
え

 教育画劇
きょういくがげき

 

・『ええところ』 

くすのきしげのり／作
さ く

 ふるしょうようこ／絵
え

 学研
がっけん

教育
きょういく

出版
しゅっぱん

 

 
＜こんな本

ほん

もいっしょに＞ 
・『十歳

じゅっさい

のきみへ』                  

日野原
ひ の は ら

重明
しげあき

／著
ちょ

 冨山房
ふざ んぼ う

インターナショナル 

・・・生
う

まれてきたことは、それだけですばらしいことです 

 

・『だいすきなもの ネパール・チャウコット村
むら

のこどもたち』  

 公文
く も ん

健太郎
け ん た ろ う

／写真
しゃしん

 偕成社
かいせいしゃ

 

・・・「土
つち

」、「牛
う し

」、「おかあさん」など  

ネパールにすむ子
こ

どもたちのだいすきなものを紹介
しょうかい

。 
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小学 1,2 年生向け  

「ぼくのかわいくないいもうと」 浜田桂子／絵・文 （ポプラ社） Ｅ３ハマ 

「わらいボール」 

赤羽じゅんこ／作  岡本順／絵 （あかね書房） 931 アカ 

「むしのうんこ」                             

 伊丹市昆虫館／編  角正美雪／構成・文 （柏書房） 486   

「おまじないつかい」  なかがわちひろ／作 （理論社） 931 ナカ 

「びくびくビリー」 

アンソニー・ブラウン／作 灰島かり／訳 （評論社） Ｅ4 フラ 

 

 

 

 

 

小学３,４年生向け  
「しっぱいにかんぱい！」 

宮川 ひろ／作 小泉 るみ子／絵（童心社）９３１ﾐﾔ 

「アキンボとアフリカゾウ」 

アレグザンダー・マコール・スミス／作 もりうち すみこ／訳 広野 多珂子／絵 

                             (文研出版) ９３２ｽﾐ 

「のんきなりゅう」 

ケネス・グレアム／作 インガ・ムーア／絵 中川 千尋／訳 （徳間書店）９３２ｸﾚ 

「ゴミにすむ魚
さかな

たち」         大塚 幸彦／文・写真（講談社）４８７ 

「ふたり★おなじ星
ほし

のうえで」 

谷川 俊太郎／文 谷本 美加／写真 塚本 やすし／絵（東京書籍）３６ 

「いちばんになりたい！」 

ジェニファー・リチャード・ジェイコブソン／作 武富 博子／訳 (講談社) ９３２ｼｴ 
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小学５,６年生向け  

「地
じ

雷
らい

のない世
せ

界
かい

へ はたらく地
じ

雷
らい

探
たん

知
ち

犬
けん

」 

大塚 敦子／写真・文（講談社）39 

「ベストフレンド あたしと犬
いぬ

と！」 

堀 直子／作 ミヤハラ ヨウコ／絵（あかね書房）931 ﾎﾘ 

「三
み

河
かわ

のエジソン 障
しょう

害
がい

を克
こく

服
ふく

する自
じ

助
じょ

具
ぐ

の発
はつ

明
めい

家
か

 加
か

藤
とう

源
げん

重
じゅう

」 

今関 信子／文 （佼成出版社）B ｶﾄ 

「ぼくってヒーロー？」 

立石 彰／作 大庭 賢哉／絵（講談社）931 ﾀﾃ 

「秘
ひ

密
みつ

のマシン、アクイラ」 

アンドリュー・ノリス／著 原田 勝／訳 長崎 訓子／絵（あすなろ書房）932 ﾉﾘ 

 

 

 

中学生向け      

「レッドシャイン」            濱野京子／著（講談社） 931 ハマ 

「夕暮れのマグノリア」      安東みきえ／著（講談社） 931 アン 

「ぼくはマサイ ライオンの大地で育つ」   

ジョゼフ・レマソライ・レクトン／著 さくまゆみこ／訳 （さ・え・ら書房） 24 

「虎の弟子」                             

 ローレンス・イェップ／著 金原瑞人・他／訳 （あすなろ書房）932 イエ 

「あきらめないで 白血病と闘ったわたしの日々」  

マルティナ・アマン／著 本田雅也／訳 （徳間書店） 49 

「ヒットラーのカナリヤ」 

  サンディー・トクスヴィグ／著 小野原千鶴／訳（小峰書店）932 トク 

https://tosho.nishi.or.jp/licsxp-opac/WOpacTifDetailtoListAction.do?syurui=3&syuruivalue=%e4%bd%bc%e6%88%90%e5%87%ba%e7%89%88%e7%a4%be
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中学１・２年生向け 

今回は「チャレンジ」をテーマに選んでみました。 

 

『たまごを持つように』まはら三桃 

初心者で弓道部に入った伊吹早弥。２年生になっても 

なかなか上達せず、的を射ることができずにいた。一方、同時に入部した実良は、 

新人戦でいきなり決勝戦まで進んでしまった弓道の天才だ。夏の大会のメンバー 

にも実良が選ばれると思っていた。でも、スランプになり、早弥が出場すること 

になってしまった。 

 

『一瞬の風に風になれ』佐藤多佳子 

熱狂的なサッカーファンの家族の中で育った新二は、中学までサッカー漬けの 

毎日だった。でも、兄のような才能はないと気づいて、サッカーはやめてしまった。 

幼馴染の一ノ瀬連と一緒に入った高校で受けた、体力テスト。連の隣で走った 

５０ｍは気持ちよかった。もっと連と一緒に走りたい。そう思った新二は、陸上部 

に入部した。 

 

『リバウンド』E．ウォルターズ 

バスケットボールで大事なことはシュートを決めることだけじゃない。 

ミスしたときリバウンドをどう処理するかだ。-- 

 

     カナダの中学生男子 2 人がバスケットボール通じて仲良くなり、困難を乗り越

え、共に成長していく物語。  

 

『ことばの力２ ぐっとくる文学のセリフ 101』あさのあつこ監修 

がんばっているとき、悩んでいるとき、ぐっとくるセリフが力をあたえてくれる 

こともある…。作家のあさのあつこさんがたくさんの文学の中から選んだ「ぐっと 

くるセリフ」。さまざまなことにチャレンジする友達を、自分を、すてきな言葉で 

励ましてみては？ 
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ほかにも、こんなテーマでブックトークを実施しています 

小学１・２年生向け 

むかしばなし／「うた」（にほんのむかしばなしより） 

日本と世界のくらしのおはなし／ともだち／いきもの／どうぶつ 

ライオンと図書館／かみさまの話／火とたいようの話 

ずっととおくまで行ってみよう！ など 

 

小学３・４年生向け 

環境／ちょっと昔のくらしとあそび／変身／戦争／二分の一成人式 など 

 

小学５・６年生向け 

はてしない時間を旅しよう／眠り／宮沢賢治の生き方と物語／平和学習 

チャレンジ／こんなほんがあるよ！／ことばって？ 

モンゴルのくらし・日本のくらし／こころのへいわをかんがえよう など 

 

中学生向け 

りんご／国際アンデルセン賞を受賞した４人の日本人／絆～学級・部活・仲間たち～ 

感動を伝える本／オリンピックの本／出会い／世界を見に行こう 

大切にしているものは何？／出会い／チャレンジ／きみの未来は・・・？ など 

 

 

 

 

西宮市立図書館では、さまざまなテーマでブックトークを実施しています。 

事例集にないテーマでも、ご要望がございましたらお気軽にご相談ください。 

申し込み・問合せ 

西宮市立中央図書館 TEL 0798-33-0189 FAX 0798-33-2266 

    北部図書館 TEL 0797-61-1706 FAX 0797-61-1708 

    鳴尾図書館 TEL 0798-45-5003 FAX 0798-45-5004 

    北口図書館 TEL 0798-69-3151 FAX 0798-64-5058 

 

平成２７年６月発行 

発行 西宮市立図書館 


