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中央・北⼝図書館に、⻄宮の「ひと・もの・こと」を紹介するコーナーを作成しました。
これからさらに情報を集めて紹介していきますので、ぜひご利用ください。

２月３日（金）～３月１日（水）

生瀬市⺠館で開催される講座に合わせて、SDGｓに関する本を紹介します。

▲ こんな本が並んでいます

中央

図書館

～３月１日（水）

姉妹都市・紹興市についてのパネル展示。お酒や魯迅だけではない紹興市を紹介します。

歴史・文化
おでかけ

ゆかりの
作家の作品

⻄宮が舞台の
作品

西宮市キャラクター みやたん

村上春樹氏が暮らした西宮

夙川に住んでいた子供時代の思い出が
書かれています。

『猫を棄てる』
村上春樹／著 文藝春秋

北口

図書館

～３月１日（水）

江⼾に最速で新酒を届けた船を「惣⼀番」と呼びました。酒造りに関連する本とパネルを展示します。

２月３日（金）～３月１日（水）

フレイル予防の体操や、健康維持のため室内でできる運動の本の紹介します。

ろじん

そう

https://tosho.nishi.or.jp/


　

📖	こんな本入りました	📖

○●○２月図書館カレンダー○●○

各館・各分室　問合せ先

中央図書館 ０７９８－３３－０１８９

北部図書館 ０７９７－６１－１７０６

鳴尾図書館 ０７９８－４５－５００３

北口図書館 ０７９８－６９－３１５１

越木岩分室 ０７９８－７３－７３４１

段上分室 ０７９８－５３－０９３２

上ケ原分室 ０７９８－７２－７３８８

甲東園分室 ０７９８－５４－３６００

高須分室 ０７９８－４９－１７７７

山口分室 ０７８－９０４－３９６１

若竹分室 ０７９８－６７－５５０５

※新型コロナウイルスの感染状況により変更する場合があります。
：休館 ：祝日開館

「奄美ごはん 健康・美肌・長寿の島の贈り物」

恵上イサ子／著 東京ニュース通信社

綺麗なピンクの「ハンダマご飯」、緑がまぶしい「長命草のスムージー」…カラフ

ルな料理が目を引くこの本の著者は、西宮の友好都市・奄美市にある郷土料理店の店

主です。教員だった著者は「三献料理」や、黒糖作りなどの島の食文化を伝える講演

をしています。

料理を通して、奄美群島の文化や暮らし、伝統の精神である「結」について知るこ

とができる一冊です。（う）

「日本の消費者はどう変わったか 生活者1万人アンケートでわかる最新の消費動向」

松下東子、林裕之／著 東洋経済新報社

野村総合研究所が2021年に行った「生活者1万人アンケート調査」で、約8割が今

の現在の生活に「満足」、または「まあ満足」と答えました。コロナ禍で満足度は下が

ると思いきや、「もっと困っている人がいる」という感情が反映されています。

本書では、働き方や休日の過ごし方についてのアンケート調査をもとに、消費者の意

識を分析しています。様々なデータから、ぜひ興味のある項目をご覧ください。（よ）

【中央・ 鳴尾・北部図書館】

9:30～18:00

【北口図書館】

火～金：9:00～20:00

土日祝：9:00～18:00

【分室】

10:00～17:00

開館時間

司書が図書館の便利な使い方、本の探し方のコツをお伝えします！

●開催場所 中央図書館・北口図書館 ●定 員 各回3名

●日 時 ２月３日（金）・３月３日（金）

１回目 11:00～11:30 ２回目 14:00～14:30

※どの回、どちらの館も同じ内容です。

●参加方法 カウンターと電話にて受付。参加希望館にお申込みください。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 3/1 2 3 4

　　中央・北部・鳴尾・北口図書館
　　山口分室

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 3/1 2 3 4

　　　　越木岩・段上・上ケ原
　　　　甲東園・高須・若竹分室


